
Алиментные обязательства родителей 

Обязанность содержать своих несовершеннолетних детей, т.е. детей, 

не достигших 18-летнего возраста, является одной из форм заботы о детях, 

возведенной в ранг конституционных обязанностей родителей (ст. 38 

Конституции РФ). Обязанность предоставлять содержание 

несовершеннолетним детям означает в первую очередь обязанность 

родителей по материальному обеспечению детей, выражающемуся в 

предоставлении ребенку необходимого питания, одежды, предметов 

досуга, отдыха и т.п. 

Семейный кодекс РФ предусматривает, что порядок и форма 

предоставления содержания несовершеннолетним детям определяются 

родителями самостоятельно. 

Соглашения о содержании несовершеннолетних детей, заключаемые 

их родителями, должны иметь письменную форму и быть нотариально 

удостоверены. Несоблюдение нотариальной формы соответствующего 

соглашения влечет его недействительность и, как следствие, ничтожность 

сделки. 

В случае невыполнения родителями либо одним из них обязанности 

по содержанию несовершеннолетних детей допускается принудительное 

взыскание необходимых средств в судебном порядке. Злостное уклонение 

от уплаты алиментов ведет к лишению родителей родительских прав, а 

также к уголовной ответственности по ст. 157 УК РФ. 
 


