
Утверждены методические рекомендации о создании системы 

отбора и комплексного сопровождения спортивно одаренных детей, 

включая их спортивную ориентацию 

 

Методические рекомендации подготовлены в целях выстраивания 

эффективной системы отбора и комплексного сопровождения спортивно 

одаренных детей, включая их спортивную ориентацию, в субъектах РФ. 

Определены состав организаций-участников системы отбора и перечень 

реализуемых ими мероприятий. 

В качестве основных задач системы отбора названы, в частности: 

увеличение числа выявленных спортивно одаренных детей; сохранение 

контингента обучающихся спортивно одаренных детей; увеличение числа 

трудоустроенных лиц в области физической культуры и спорта; создание 

благоприятных условий для наиболее полного раскрытия спортивного 

потенциала спортивно одаренных детей и др.  

Под спортивно одаренными детьми документом рекомендуется 

понимать детей, в том числе детей-инвалидов и лиц с ОВЗ, обладающих 

комплексом физических, психологических задатков, способностей и (или) 

двигательных умений, морфологическими и другими характеристиками, 

необходимыми для прохождения ими спортивной подготовки и достижения 

высоких спортивных результатов в составе спортивных сборных команд 

субъектов РФ и спортивных сборных команд РФ.  

Отмечено, что система отбора и комплексного сопровождения 

спортивно одаренных детей позволит выстроить в регионах системную 

работу по выявлению одаренных спортсменов и их дальнейшему обучению 

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, а 

также обеспечит благоприятные условия качественной подготовки 

спортсменов высокого класса для спортивных сборных команд.  

 


