
 
 

 

Более 2500 будущих мам получили в 2025 году пособие по беременности и 

родам от Отделения СФР по РСО-Алания  

 
В 2025 году пособие по беременности и родам получили 2580 жительниц Северной Осетии. 

Республиканское Отделение СФР направило на эти цели почти 355 миллионов рублей. 

Такое пособие выплачивается работающим женщинам, находящимся в отпуске по 

беременности и родам или усыновившим ребёнка в возрасте до трёх месяцев. 

Основанием для назначения пособия служит электронный листок нетрудоспособности, 

который открывают в женской консультации на сроке 30 недель беременности. Размер пособия 

равен среднему заработку женщины за два года, предшествующих отпуску по беременности и 

родам. Если в эти два года женщина находилась в отпуске по беременности и родам или в отпуске 

по уходу за ребенком, то соответствующие календарные годы по её заявлению можно заменить, 

если это приведет к увеличению размера пособия. 

Длительность больничного может различаться. При одноплодной беременности 

больничный составляет 140 календарных дней (70 дней до родов и 70 дней после), при рождении 

двойни - 194 дня (84 дня до родов и 110 дней после рождения детей), при осложненных родах – 

156 дней. 

С 2026 года пособие по беременности и родам выплачивается в увеличенном размере.  Так, 

минимальный размер пособия составляет: при обычных родах  -  124 702 рубля, при осложненных 

родах - 138 953 рубля, при многоплодной беременности - 172 801 рубль. 

Максимальный размер пособия: при обычных родах  -  955 836 рублей, при осложненных 

родах - 1 065 074 рубля, при многоплодной беременности - 1 324 515 рублей. 

Для назначения пособия будущей маме необходимо обратиться по месту работы с 

заявлением о предоставлении отпуска по беременности и родам. Отделение СФР по РСО-Алания 

выплачивает пособие единовременно за весь период отпуска в течение 10 рабочих дней после 

получения документов от работодателя. 
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Если будущая мама уволилась с работы в связи с ликвидацией предприятия, то она может 

обратиться за пособием по беременности и родам в региональное Отделение Соцфонда. Заявление 

необходимо подать в течение 6 месяцев со дня окончания декретного отпуска 

Для женщин – индивидуальных предпринимателей тоже есть возможность получить 

пособие по беременности и родам. Для этого необходимо добровольно вступить в систему 

социального страхования 

Если остались вопросы, вы всегда можете обратиться в Единый контакт-центр СФР: 8-800-

100-00-01(звонок бесплатный). 


